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A qui s’adresse I'hdpital de jour de médecine palliative ?

Il s‘adresse @ toute personne souffrant d’une maladie grave, évolutive, nécessitant une prise
en charge pluridisciplinaire, au domicile ou en établissement médico-social et formulée par
un médecin référent du patient (médecin traitant, HAD, EMSP, autre médecin spécialiste...)

Objectifs
L'hopital de jour a pour objectif  Notre expertise en soins palliatifs nous permet de proposer

d ?me,:'%r,er Ial qualite de V'ﬁ (.j,[u > une évaluation de la douleur et des autres symptomes ;
pa |end pr OTET S€3 ngu AI1S 3 une adaptation des thérapeutiques médicamenteuses et
pour addpier son projetde soin., - oy madicamenteuses ;

de favoriser le soulagement 5\ na ayqluation des besoins psychologiques et sociaux ;
des symptomes, de consolider 5, 4 soutien des proches :

le maintien au domicile quand 5, ne gide & Ia réflexion éthique :
celui-ci est souhaité. = une aide d la rédaction des directives anticipées ;
=> |a réalisation de soins ou de gestes techniques ;
=» une coordination avec les acteurs référents et de proximité.

Une équipe interprofessionnelle

Notre équipe se compose des professionnels suivants : médecin, infirmiére en pratique avancée,
infirmiére de coordination, psychologue, psychomotricienne, kinésithérapeute, assistante sociale.




Comment adresser un patient ?

Une demande de prise en charge en HDJ doit étre réalisée par un médecin référent, via un formu-
laire dédié de demande d’admission. Le formulaire est accessible sur le site du CHU de Bordeaux
ou sur simple demande. Ce formulaire sera @ adresser par mail @ : hdj.mp@chu-bordeaux.fr

Informations pratiques
Quand ?

L'hopital de jour est ouvert les mardis et jeudis
de 9h a 17h, et les mercredis de 9h a 12h30.

ou?

Au 3¢ étage, batiment des laboratoires
(unité 36)

Hopital Saint André, 1 rue Jean Burguet,
33000 Bordeaux.

Pour nous joindre ?

Tel.05 57 82 28 64
Mail : hdj.mp@chu-bordeaux.fr

=» Cheffe de service : PrVéronique AVEROUS

=» Cadre de santé : Sophie GUIDEZ

=» Médecin référente : Dr Amandine MATHE

=» Infirmiére en pratique avancée : Estelle BARBE

=» Infirmiére de coordination : Laure MOMMEJAC

Hopital Saint-André ———————
1 rue Jean Burget 33000 Bordeaux www.chu-bordeaux.fr
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