
Guide de consultations

GIRONDE

Vous avez envie d’arrêter de fumer et vous souhaitez vous faire accompagner ? 
Venez consulter les professionnels près de chez vous !

2025



ANDERNOS
CJC - Lycée Nord Bassin Andernos
Consultations jeunes
128, avenue de Bordeaux
33510 ANDERNOS
06 70 05 70 41

LIEUX DE CONSULTATIONS EN GIRONDE (33)

ARCACHON
CEID - Arcachon
Comité d’Étude et d’Information sur 
les Drogues
Consultations jeunes
Boulevard du Général Leclerc
33120 ARCACHON
05 56 83 11 12

Caan’Abus - Arcachon
Boulevard du Général
Leclerc
33120 ARCACHON
05 56 83 11 12

ARÈS
CEID - Arès
14, boulevard Javal
33740 ARES
05 56 83 11 12 

Caan’abus - Arès
14, boulevard Javal
33740 ARES
05 56 83 11 12

CEID - Sud Gironde 
16, avenue Franck
Chassaigne
33720 BARSAC
05 56 76 39 20

Centre Hospitalier de Haute
Gironde 
Service Gynécologie
Obstétrique
97, rue de l’Hôpital
33390 BLAYE
05 57 33 40 27

BARSAC BLAYE

Centre d’examen de santé
de la CPAM de la Gironde
5, avenue Robert Schuman
33130 BEGLES
05 56 39 38 75
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LIEUX DE CONSULTATIONS EN GIRONDE (33)

BOURG-SUR
-GIRONDE
Point accueil Écoute Santé
Jeunes - Bourg sur Gironde
Consultations jeunes
8, au Mas
33710 BOURG-SUR-GIRONDE
05 57 94 06 80

Hôpital Suburbain
97, avenue Georges
Clémenceau
33110 LE BOUSCAT
05 56 17 50 97

Centre Hospitalier de Haute
Gironde
Service d’Addictologie
97, rue de l’Hôpital
33390 BLAYE
05 57 33 45 16

Point accueil Écoute Santé
Jeunes - Blaye
Mission locale de la Haute
Gironde
Consultations jeunes
Place Grasilier
33390 BLAYE
06 08 00 08 60

LE BOUSCAT

Association Addictions France 33
Consultations jeunes & adultes
67, rue chevalier
33000 BORDEAUX
05 57 57 00 77 

BORDEAUX

CEID - Bordeaux Bordeaux
Maurice Serisé
24, rue du Parlement Saint
Pierre
33000 BORDEAUX
05 56 44 84 86

Caan’abus - Bordeaux
39-41, rue Sainte Colombe
33000 BORDEAUX
05 57 57 00 77 

AMPD (Antenne Médicale
de Prévention du Dopage
Aquitaine, Limousin, Poitou
Charentes)
1, rue Jean Burguet
33000 BORDEAUX
05 56 79 47 14 

Centre Hospitalier Pellegrin
Tabacologie
1, place Amélie Raba Léon
33000 BORDEAUX
05 57 65 65 47 

Centre Jean Abadie -Pôle Aquitain 
de l’Adolescent
Consultations jeunes
89, rue des Sablières
33000 BORDEAUX
05 56 79 58 67

Centre Hospitalier Pellegrin ELSA
1, place Amélie Raba Léon
33000 BORDEAUX
05 56 65 65 12

Polyclinique Bordeaux Nord
15, rue Claude Boucher
33000 BORDEAUX
05 56 43 73 54 

SAINTE-FOY-
LA-GRANDE
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LIEUX DE CONSULTATIONS EN GIRONDE (33)

BRUGES
Polyclinique Jean Villar
Maternité
Avenue Maryse Bastié
33520 BRUGES
08 26 30 81 81

Pôle Territorial de Solidarité
des Hauts de Garonne
Consultations adultes
Allée du 4 septembre 1870
33150 CENON
05 57 57 00 77

CENON

Clinique Saint Augustin
110, avenue d’Arès
33000 BORDEAUX
05 56 24 21 79 

CAPS (Centre d’Accompagnement 
et de Prévention pour les Sportifs)
1, rue Jean Burguet
33000 BORDEAUX
05 56 79 58 14

Équipe Mobile Addictions 
Parentalité (EMAP)
Pôle addictologie du CH
Charles Perrens
146 bis, rue Léo Saignat
33000 BORDEAUX
05 56 56 67 02 

Institut Bergonié
Centre régional de lutte contre le 
cancer (consultation uniquement
pour les patients de la structure)
229, cours de l’Argonne
33000 BORDEAUX
05 56 33 78 39

CASTELNAU
-DE-MÉDOC
Pôle Territorial de Solidarité
du Médoc
Consultations adultes
1, rue André Audubert
33480 CASTELNAU-DE-MÉDOC
05 57 57 00 77

Centre Hospitalo-communal de 
Coutras
Consultation de tabacologie
67, rue Gambetta
33230 COUTRAS
05 57 69 74 19

COUTRAS



SAINTE-FOY-
LA-GRANDE

LIEUX DE CONSULTATIONS EN GIRONDE (33)

Centre Hospitalier Sud Gironde 
ELSA Langon
1, rue Paul Langevin
32100 LANGON
05 56 76 34 09

Maternité Centre Hospitalier Sud 
Gironde - Langon
1, rue Paul Langevin
33210 LANGON
05 56 76 57 35 

Centre Hospitalier Sud Gironde
Consultation adultes
1, rue Paul Langevin
33210 LANGON
05 57 57 00 77

Caan’Abus - CJC de Langon
44, cours Gambetta
33210 LANGON
06 21 34 24 81 

LANGON

CJC Mission locale des Hauts de 
Garonne – Antenne Créon 
11, Rue du Dr Fauché
33670 CRÉON
05 57 34 12 28

CRÉON

Pôle Territorial de Solidarité du 
Bassin
Consultation adultes
1, rue transversale
33138 LANTON 
05 57 57 00 77

LANTON

LESPARRE
-MÉDOC
Clinique Mutualiste du Médoc
64, rue Aristide Briand
33340 LESPARRE-MÉDOC
05 56 73 10 43 

MDSI Lesparre
21 rue du Palais de Justice
33340 LESPARRE-MÉDOC 
05 57 57 00 77

Centre hospitalier de Libourne
112, rue de la marne
33500 LIBOURNE
05 57 55 70 53

Maternité du Centre Hospitalier de 
Libourne
112, rue de la marne
33500 LIBOURNE
05 57 55 35 32 

Centre hospitalier Robert
Boulin - Obstétrique-Maternité
112, rue de la Marne
33500 LIBOURNE
05 57 55 35 32 

CEID Libourne - Comité d’Etude et
d’Information sur les Drogues
9, rue Princeteau
33500 LIBOURNE
06 79 22 38 77 

Caan’abus - Libourne
Consultation Jeunes 
Consommateurs CEID
9, place René Princeteau
33500 LIBOURNE
05 57 41 43 01

LIBOURNE



LIEUX DE CONSULTATIONS EN GIRONDE (33)
LORMONT
Centre de santé Rive droite
75, rue Edouard Herriot
33310 LORMONT
05 56 38 40 50

Centre Hospitalier de Cadillac 
Antenne La Réole
Pôle C : les Rives de Garonne
Place Saint Michel
33190 LA REOLE
05 56 71 20 05 

Centre Hospitalier Sud Gironde 
ELSA La Réole
37, Chemin de Ronde
33190 LA REOLE
05 56 76 34 09

LA RÉOLE

MDSI Mérignac
Consultation adultes
419, Avenue de Verdun
33700 MÉRIGNAC
05 57 57 00 77 

MÉRIGNAC

Caan’abus - Pauillac
20, rue de la Rivière
33250 PAUILLAC
06 46 20 23 86

PAUILLAC

Centre Hospitalier Haut Lévêque - 
Magendie
1, avenue Magellan
33600 PESSAC
05 57 65 61 84 

Pôle Inter Etablissement 
d’addictologie 
Hôpital Haut Lévêque - Magendie
1, avenue Magellan
33600 PESSAC
05 24 54 93 93 

SIUMPS Service Inter Universitaire
de Médecine Préventive et de Santé 
des Etudiants
Consultations étudiants
22, avenue Pey Berland
33600 PESSAC
05 56 04 06 06

PESSAC
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LIEUX DE CONSULTATIONS EN GIRONDE (33)

Plateforme Santé Jeunes - Centre de 
Santé de Bagatelle (MSPB)
Consultations jeunes
203, route de Toulouse
33400 TALENCE
05 57 12 40 32 

Suivi de consultation pour femmes 
enceinte et conjoints
Maison de Santé Protestante de 
Bordeaux Bagatelle
303, Rue Frederic Sévène
33400 TALENCE
05 57 12 35 52

TALENCE

LA TESTE 
DE BUCH
Unité Fonctionelle Nutrition 
Addictologie (UFNA) Centre 
Hospitalier d’Arcachon
Avenue Jean Hameau
33260 LA TESTE DE BUCH
05 57 52 91 00

Maison des associations
Consultation jeunes
57 bis, avenue de la Côte d’Argent
33470 LE TEICH
05 57 57 00 77 

MDSI du Teich
Consultation adultes
102, avenue de Bordeaux
33470 LE TEICH
05 57 57 00 77 

Caan’abus - Val de l’Eyre
33470 LE TEICH
06 34 13 18 71

LE TEICHSAINT-ANDRÉ
-DE-CUBZAC
Point accueil Ecoute Santé Jeunes -
Saint André de Cubzac
Consultations jeunes
365, Avenue Boucicaut
33240 SAINT-ANDRÉ-DE-CUBZAC
06 08 00 08 60 

MDS Saint André de Cubzac
49, rue Henri Groués
33240 SAINT-ANDRÉ-DE-CUBZAC 
05 57 57 00 77

SAINTE-FOY
-LA-GRANDE
Centre Hospitalier SAINTE FOY LA 
GRANDE
Avenue Charrier
33320 SAINTE-FOY-LA-GRANDE
05 57 41 98 97

VILLENAVE 
D’ORNON
Hôpital Robert Picqué
Service de psychiatrie générale
351, route de Toulouse
33140 VILLENAVE D’ORNON
05 56 84 70 78

SAINTE-FOY-
LA-GRANDE



RESSOURCES

Tabac Info Service propose un accompagnement personnalisé et 
gratuit via une application mobile, un site web et un numéro d’appel 
(39 89) pour parler avec un tabacologue. On y trouve des conseils, des 
outils de suivi, et un coaching adapté. Son objectif est d’aider tout un 
chacun à arrêter de fumer durablement.

TABAC INFO SERVICE

tabac-info-service.com

VOUS CONSOMMEZ DU TABAC et/ou D’AUTRES SUBSTANCES ?

Trouvez un spécialiste sur l’annuaire en ligne :

addictoclic.com

1. un professionnel spécialisé pour vous accompagner
2. une prise en charge près de chez vous
3. et des consultations avec ou sans rendez-vous C
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PROFESSIONNELS DE SANTÉ
Pour être accompagné dans l’arrêt du tabac, vous pouvez également vous rapprocher 
de votre médecin généraliste,  masseur·se-kinésithérapeute, sage-femme, infirmier·e,  
chirurgien·ne-dentiste pour vous suivre et vous prescrire des traitements de 
substitution nicotinique remboursés comme n’importe quel autre médicament par 
l’Assurance Maladie. Ces traitements seront délivrés par le pharmacien qui pourra aussi 
vous conseiller et vous aider dans votre arrêt.


